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. (OCCASIONI

pi PiETRO COZZ1

Nel cuore di Firenze
a tavola dai Medici

E a guardare le stelle di San Lorenzo
o in Calabria con le tartarughe.
E lezioni di yoga o di tiro con ['arco

Sopra: speciali
ment del ‘400
e del ‘500 per
gli ospiti del
Grand Hotel
Villa Medici,
a Firenze.

Qui a sinistra:
le imponenti
ali di Villa
San Carlo
Borromeo

a Senago.

Toscana: UARTE DELLA GRANDE CUCINA RINASCIMENTALE E DI SCENA AL Granp Hoter ViLia Menici di Fi-
renze, nel cuore della citta. L'enogastronomo Sandro Masci del Gambero Rosso
ha riadattato ai gusti dei nostri tempi i piatti della grandi corti italiane del ‘400 e
‘500. Ne & nato il menti Leonardo, proposto — a pranzo o a cena — dall’albergo, in
un pacchetto di 335 euro a persona con un pernottamento e I'omaggio del libro
Leonardo da Vinci e la cucina rinascimentale. Sulle tavole si succedono cofanetto di
vitello, rombo alla mostarda e torta di ciliegie. Info: 055/27.71.71.

INTORNO A

VENETO: WEEKEND PER APPASSIONAT! DEL BEL CANTO CON U'ALBERGO HoTELISSIMI di Villafranca (Vero-
na). Il pacchetto & legato alla stagione lirica dell’Arena (dal 22 giugno all'l set-
tembre) per gli spettacoli di venerdi o di sabato sera. Si spendono 125 euro a per-
DISEGNARE LE FIABE sona per due notti, un biglietto di gradinata non numerata, il servizio di transfer
Per chi si diletta con il d 0 da e per l’Arena e I'accesso all’area fitness dell’albergo. Info: 045/9.20.20.

vuol farne una professione “La
fabbrica delle favole” di Macera- Basiuicara: aL ViLia Cuera ELme pi Maratea (PoTENza) c1'si RIGENERA CON LO Y0GA, unito allo stret-
ta propone corsi per imparare a ching e al massaggio. E si impara il controllo della respirazione, che permette di
raggiungere la calma. Due giorni in mezza pensione, nella magnifica villa liberty
affacciata sul Tirreno, e tre lezioni con un istruttore della Federazione Italiana Yo-
ga costano da 270 euro a persona. Vale per tutto il 2007. Info: 0973/87.81.34.

LomeARDIA: ViLLA SaN CaRLO Borromeo D1 Senaco (MiLano) ceLeBRA San Lorenzo (10 agosto)
con un programma speciale. La serata comincia con la visita al museo della villa
e alla mostra “Il bello, ’arte, la scrittura. L'Europa, la Russia, la Cina, il Giappo-
ne” dedicata allo scrivere come forma d’arte visiva; seguono la cena servita nel

quenza corre ) grande parco e l'osservazione del cielo con il telescopio montato sul terrazzo
280 euro a persona, piil 75 mediterraneo. Costo: 150 euro per due persone. Info: 02/99.47.41.

euro per 5 pern
appartai CALABRIA: VACANZE-NATURA DEL CENTRO TURISTICO STUDENTESCO A BRANCALEONE (REGGI0 CALABRIA).
Sulla Costa dei Gelsomini si assiste alla schiusa delle uova di tartaruga e si
“veglia” sul cammino dei piccoli fino al mare. In quest’area nidificano oltre il
60 per cento delle Caretta caretta italiane. La proposta & di 7 notti/8 giorni in
appartamenti da 3-4 posti e comprende la partecipazione a tutte le attivita di
ricerca e un’escursione nel Parco nazionale d’Aspromonte. Dal 27 luglio al 31
agosto la quota e di 320 euro a persona, pasti esclusi. Info: 199.50.11.50.
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A destra: il delizioso
salottino all’hotel
Kempinski di Mazara
del Vallo. Sotto: la
sala da pranzo della
tenuta Capannelle, a
Gaiole in Chianti.

Umeria: iL cASTELLO DI MONTERONE A PERUGIA, A DUE PASSI DAL CENTRO STORICO, & un maniero
L'OFFERTA ESCLUSIVA duecentesco dominato da alte torri quadrate e circondato da 8 ettari di parco
che nascondono un elegante roseto. Tutti i venerdi di agosto ’appuntamento &
con la giornata benessere, che prevede musicoterapia, aromaterapia, massag-
gi shiatsu e lo “stretching dei meridiani”, originale tecnica basata sulla solle-
citazione dei circuiti di energia dell'individuo. Attorno a questo appuntamen-
1ali' Azienda to settimanale e stato costruito un pacchetto di tre notti, da giovedi a domeni-

ki Caiole i ca, al costo di 590 euro a persona. Info: 075/5.72.42.14.

“Tra campagna e citta: il meglio
dei due mondi” = ii programma

SICILIA: | VINI DELLA PARTE OCCIDENTALE DELL'ISOLA SONO PROTAGONISTI DELU'OFFERTA del Kem-
pinski Hotel Giardino di Costanza di Mazara del Vallo (Trapani). Dominano
sapori e profumi del bianco d’Alcamo e del Marsala, il pit antico doc d'Italia.
Due pernottamenti in doppia, il transfer per le cantine Florio a Marsala, la
visita con degustazione alle cantine e una cena costano 745 euro per due per-
sone. E compreso 1'utilizzo gratuito di sauna e palestra. Info: 0923/67.50.00.

Cauagria: it Soauia Vieage Temesa pi Faterna Lipo (Caranzaro), affacciato sulla costa tirre-
nica, festeggia ’apertura con un pacchetto di 8 giorni/7 notti a 509 euro a perso-
na, in pensione completa. Valido per chi arriva tra il 14 e il 28 luglio. L'offerta
comprende le bevande e I'utilizzo della spiaggia attrezzata; i bambini fino a 12
anni soggiornano gratis in camera con i genitori. Info: 199.11.81.18.
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TrenTiNg: A Campo Lomaso (TRenTo) 1A Viuia o1 CAMPO, ELEGANTE DIMORA OTTOCENTESCA, lancia
interessanti proposte estive tra sport e benessere. Nel parco della villa si ap-
prende la tecnica del tiro con I’arco, guidati da istruttori federali. Si spendono,
sino alla fine di luglio, 809 euro a persona per sette pernottamenti in pensione
completa, tre lezioni, tre massaggi e un trattamento viso. Info: 0465/70.00.72.

io: un maggiord

omo a disposi-
zione p: gioriio. Per gli

Sien rendono 2,650 euro
per due persone, con cingu

Avuro Apice: 1. ReLais & Crateaux Rosa ALPINA E UN'ELEGANTE CASA DI MONTAGNA a San Cassiano
in Badia (Bolzano), circondata dai parchi naturali Fanes-Sennes-Braies e Puez-
Odle. Per coccolare i suoi ospiti l'albergo propone, fine al 22 luglio e poi dal 19
——— agosto, il pacchetto “fuga d’estate”: comprende due notti in junior suite, il trat-
( tamento di bellezza in coppia “skin care for two”, I'accesso libero all’area well-
ness, una cena al ristorante St. Hubertus con lo speciale menti degli innamorati,
composto di quattro portate. Costo 550 euro a persona. Info: 0471/84.95.00. O
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