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Caro dottor Antonucci, in giro
ci sono sempre piu paranoici,
mitomani, xenofobi e portatori
di altri tipi di problemi psico-
logici pitt 0 meno gravi. Colpa
di chi, come lei, ha chiuso i ma-
nicomi?

«Purtroppoil problemanoneéche
malattia abbiano ma se siano o
meno conformisti. Limportante
¢ che i comportamenti di ognu-
no di noi non vadano contro le
convenzioni sociali. Ora (quasi)
tutti considerano l'omosessua-
lita solo una delle possibili vite
sessuali, ma fino a poco tempo
fa gli psichiatri la consideravano
una malattia da curare. E’ stata
tolta dal manuale diagnostico e
statistico della malattia menta-
le solo perché si sono accorti di
avere molti colleghi omosessua-
1i. Si & messo ai voti, ad alzata di
mano. Pensate se si decidesse ad
un convegno medico di mettere
ai voti se il diabete ¢ da conside-
rarsi una malattia. La malattia &
un fatto oggettivo, non si decide
amaggioranza. Purtroppo, pero,
quando certi comportamenti
divergono dalle convenzioni so-
ciali, gli psichiatri li catalogano
come malattia».

Quindi, secondo lei, non siamo
tutti un po’ paranoici? Non le
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sembra che vediamo criminali
dappertutto?

«Non credo ci si possa meravi-
gliare, i telegiornali sono diven-
tati i gazzettini della polizia. Le
uniche notizie sono quelle relati-
ve ad aggressioni, furti, violenze
e spaccio di droga. Si parla solo
di cronaca nera e sport, che poi
finisce anche quello per essere
un problema di ordine pubbli-
co. Anche sui temi ambientali
si cerca di scatenare il panico
con ipotesi apocalittiche. Cosi,
ora pare facciano paura anche i
lavavetri e si chiede che venga-
no arrestati, di questi tempi si
fa presto ad essere giudicati pe-
ricolosi. Per gli psichiatri & una
manna e i Trattamenti Sanitari
Obbligatori aumentano».

Non le piace la legge sul Tso o
non le piace il suo utilizzo?
«Non mi piacciono entrambi.
Per il nuovo ordinamento il Tso
non deve essere piti utilizzato nei
casi di “pericolo per sé o per gli
altri”, ma si dice che lo si fa nel-
U'interesse del malato. E’ un’ipo-
crisia, se sono malato di tumore
e decido di non operarmi, nes-
suno mi obblighera ad andare in
ospedale. Se un diabetico conti-
nua a mangiare dolci non viene
sottoposto a Tso. E’ evidente,
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quindi, che non ci si cura del
pericolo che corre la persona,
ma di quello che corre I'ordine
pubblico. E” un problema di rap-
porti di potere, il ricovero viene
richiesto da chi ha piti potere del
paziente, nessuno pud mettere
in .clinica qualcun altro senza
quel-potere».

Oliver Sacks ripete spesso che
bisogna cercare «la persona
nella malattia, e non la malat-
tia nella persona». Lei cosa ne
pensa?

«E’ una vecchia storia. Il medi-
co generico oggi troppo spesso
si limita a distribuire il traffico
di pazienti verso gli specialisti.
Cosi nessuno valuta pit 'orga-
nismo nel suo complesso. Tutti
ad analizzare dei pezzettini ma
nessuno che controlli come la-
vorano tra di loro. Chi ha un in-
farto viene sottoposto alle cure
del cuore, senza tener conto del
contesto. Gli ospedali come sono
oggi non credo corrispondano
all’interesse della salute dei cit-
tadini. Non mi sembrano posti
ideali per curare le persone».
Nel suo libro lei descrive I'uo-
mo «come un essere vivente do-
tato di liberta». Ma che utilizzo
viene fatto di questa dote?

«E’ terribile, ma la maggior par-
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