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Intervista a Zhou Qing, esperto alimentare
«In Cma I'insidia € ne cibr:
ecco come evitare 1 guan

Zhou Qing & un giornalista
cinese che dal 2002 si interes-
sa di sicurezza alimentare nel
suo Paese. Ha scontato oltre
due anni di carcere per aver
partecipato alle rivolte di piaz-
za Tienanmen e per aver rifiu-
tato la rieducazione imposta-
gli dalle autorita. Oggi alle 21
presenta a Padova, nella Sala
Polivalente di via Valeri 17 il
suo libro "La sicurezza ali-
mentare in Cina" (ed. Spira-

guadagno».

Qual & il giusto prezzo?

«A Pechino una persona
pranza con 30-40 yuan (3-4 eu-
10). Se pero si ordina la grap-
pa cinese, non si pud spende-
re meno di 100 yuan. In cam-

pagna, in media, si mangia

con 15-25 yuan. Un chilo di ra-
violi, lavorato e cucinato, va
dai 15 ai 20 yuan (1,50-2 eu-
10)».

Come & nato questo suo in-
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.«E minore del solito, visto
che il governo del partito uni-
co ha concentrato ogni sforzo

* perché tutto vada per il me-

glio».

Quali sono i
pericolosi?

«Attenzione ai frutti di ma-
re, ai pesci. Nel mio libro do
consigli specifici su come ri-
conoscere i prodotti sospetti»,

E in generale?

«Se andate a Pechino, evita-
re i ristoranti piccoli e il cibo
delle bancarelle per strada».

Come riconoscere i prodot-
ti "taroccati"?

«Non comprate quelli che
costano troppo poco. Ma an-
che i prezzi eccessivi sono tal-
volta indizi dell'ingordigia di

cibi pilt

«La situazione € confusa. Il
governo pretende di controlla-
re tutto e tutti col risultato
che nessun controllo ¢ effica-
ce. Se capita qualcosa di spia-
cevole - avvelenamenti, intos-
sicazioni - ¢’¢ la fuga dalle re-
sponsabilita»,

Gli italiani "fiutane" che
una trattoria ¢ buona se la fre-
quentano i camionisti. E in
Cina?

«Noi guardiamo se c’¢ tan-
ta gente: vuol dire che si man-
giano cose fresche. Anche se
ci va la gente del posto, signi-
fica che il locale & buono».

E se ci vanno i pezzi grossi,
i notabili in divisa, ¢
buonissimo?

«La qualitd, allora, non
c’entra. Vuol dire semplice-
mente che € un posto costoso,
che & di lusso».

Maurizio Cerruti

Ritaglio

stampa

ad uso esclusivo

del destinatario, non

riproducibile.

www.ecostampa.it

006584



