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Villa Redux page 118

The San Carlo Bﬂrmr‘nf_‘{r proper-
ty returns to glory.

y Ms. Frua De "-.l-_-ll I resides
N esident had just pur

Villa San Carlo

lishing company Spirali and a
permanent M US eI that
includes spaces for large con
|"|'|||:l:.:.||.l\. ".\:ll."'il"'. 1‘\. |il\. same
time, the willa also functions

lltime as a five=star hotel. The
hotel has its own flagship restau
rart, |‘ L Il. '-"'.|||| |.I SETrYEs
clientele a blend of traditional
Lombardy cuisi nd |
mod cosmopeolitan far 1
tl I el’ B 5 A be 1
can !‘:.l'l |||| ':lll ".|“I-\.\.:_||||'“|.\ ol
Hen long a 100N sipping
fi i yakin tl iriti
atmosphere that the newly reno
vated pProperty exudes
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to realize she had something
extraordinary on her hands.
«From that moment forward,
our renovation work has contin-
ucd nunstup. We restored the
surrounding park, reintroduc-
ing plants that had disappeared
over the previous century, then
the main villa, the fishing pond.
the enclosure wall and the three
entrance gates,* explains Ms.
Frua De Angeli. The result is an
enchanting fuuntt’}rsidc retreat
just a few minutes outside the
city center. In addition to serv-
ing as the university's headquar-
ters, the property hosts the pub-

Key to the Future page 126
Corum builds a strong future on
its established traditions.

Creativity applied directly to lux-
ury watch making: Corum rep-
resents nothing less than the
most ideal combination of
avant-garde wristwatch mechan-
ics and a unique aesthetic design.
It all began in 1955, the year
watchmaker Gaston Ries. togeth-
er with his nephew Rene
Banwart, first founded Corum
in Chaux-de-Fonds in
Switzerland. They chose a key as
the symbol of their new venture.

For the founders, a key meant a
vision of perfect time; the desire
to interpret beauty through
intriguing, refined forms.

Their first model was the 1964
Coin Watch, A gold coin became
the watch's face, the inside of
which was ably excavated to make
room for the watch's mecha-
nisms. The following year,
Corum debuted its Buckingam,
followed by the Romulus in 1966,
During the 1970s, Corum con-
centrated on brightly colored,
eccentric models. The company
was searching for design choices
capable of making a strong
impression on its clientele, like

its bold Rolls Royee model.

Corum opened the 19805 with
its Golden Bridge, a wristwatch
born of a mechanical invention
h}r Vincent Calabrese that soon
became a company icon. lis
extraordinary method of lining
up the movements between two
thin gold bridges made the watch
a favorite of collectors the world
over. In [983 it released one of
its most famous models: the
Admiral's Cup, which boasts
marine code ﬂagﬁ on the face.

In 2000 the COmpany was
acquired by Severin
Wunderman, who maved it into
the new millennium by releasing

such striking creations at the
Bubhkle, a watch with a rounded
casing and colorful faces.

Today, Corum employs nearly
200 people, and can boast pro-
duction levels of rnughly
200,000 watches per year, sold
to the general public through its
700-plus sales locations.
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Once and Future
Fitness page 134
Interview with a yoga
guru who's transforming
the Italian body.

Yoga, a wellness discipline that
was first created in India over five
thousand years ago, has never
been so vogue, 1.3 million people
practice yoga in ltaly alone, and it
seems neither a sound bite nor
gossip magazine goes by without
some Hollywood star comment-
ing on yoga's extraordinary ener-
gizing and regenerative powers.
Mixed methods like "piloga” (a
blend of pilates and yoga), "chi
yoga" (tai chi and yoga) and
"sport yoga" (aerobics and yoga)
abound in health facilities.

Verve traveled to Brescia to meet
with the guru Maharishi
Sathyananda and talk about the
phenomenon. Sathyananda was
gracious enough to concede an

up-close and personal interview,

something he'd never done for a
magazine before,

"Schools are cropping up like
mushrooms,” notes

Sathyananda. I"ﬁ]'l.ld you I'IE‘l"E to
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Il Rinascimento

MINUTT Ba Mitaxo,
E STATA ACQUISITA

oALE e Salotto culturale e finanziario alle porte

\ &
DEL SECONDO : - e 3 = .
ROGAAE NG it I di Milano, Villa San Carlo Borromeo ospita
R R NAOTIO anche un museo e un hotel di charme.

LA SUPFEVISIONE
Un luogo dal sapore antico dove coltivare I'anima

DFLLA AOPRINTENDENTA

ol BEsT CULTURALL
AMBIENTALT 11 MiLANG testo e h:hsg:r'.‘li'i:' di Marzia Gandini



un palazzo abban-
donato all'edera che si insinua nelle ferite dei muri;: i terrazzi che
si sfaldano sotto il peso degli anni trascorsi senza manutenzione; il
tetto consumato dalle intemperie. E il 1983 e Cristina Frua De
Angeli, scrittrice, editrice, psicanalista, si ritrova sedotta da guesto
luogo complicato che lascia intravedere la sua magnificenza ma che
ha bi: andi cure. L'Universita internazionale del secon-

|'associazione culturale di cui e |.:I]'t'.‘1l.l.]t‘]'l|t'. ha
appena acquisito Villa San Carlo Borromeo, da oltre vent'anni in

stato li'li i]hl}i‘li'lilr':l1'I.I"ZI. = ].'-I '|:!|I"i ma '|'] FI!_"I'_'II'II_'I_I_FI[I',':'i{':-]'| e & mettere i_]'|_ Saly

|'edificio |'.1!‘iI'LL'J'|}.-1|t'* yn una iniziale cam pagna di restauro con-

servativo. %Da allora il lavoro & proseguito fino a og sempre

sotto la direzione della Soprintendenza ai Beni ambientali e archi
|r.-'|.1.|.-.||.iil:] Ll] j\"lilé]llll. { = ]1.:| ['l[-:\];:l!'lli”l::l tra I..I!tl'l:_] |.1 T_ﬁi!'l'l'_"'r iT'l. CL1 SOro
state reintrodotte piante scomparse negli ultimi due secoli — 1" edi-
ficio principale, la peschiera, il muro di cinta e i tre cancelli d'in
> Sp

A Senago, pochi minuti da Milano, la villa & ancora un luogo com-

]}|r*:.~':w.'.-. articolato, seducente per estetica e per la moltitudine di

tUi']Zer{'JIII .\-H'I.-'['.-!IJ]HJ‘.HH‘ ['|1l' g l.lfil!'f'. ma l'rll._'li.'t'l.'i|_l‘i':L L:_I'i 1n umn il'l-‘.'l':IE'LI—




cro splendente, come rlgogllo-scu e perfetto & diventato il grnmlf
parco. Sede dell'Universita internazionale del seconde rinasci
menta, della casa editrice .q]'}i:';lli. di fondazioni & associazioni di
carattere socioculturale, ospita anche un museo permanente e uno
spazio per grandi mostre lemporanee. < E anche un'icona del
secondo rinascimento, salotto intellettuale, imprenditoriale e
finanziario di Milano, simbaolo di un turismo culturale e artistico#
aggiunge la padrona di easa. Parlando sembra quasi dimenticare di
dire che il San Carlo Borromeo & anche un hotel, cingue stelle
lusso, impreziosito dal ristorante The City: ottima cucina sospesa
tra la Lombardia « il gusto cosmopolita dello chef.

Al Borges Café, invece, si legguuu i giornali la mattina o si ]_‘uj-r_llnic
un té nel pomeriggio per impregnarsi dell’anima di questo luogo.

L'anima si capisce in fretta, si percepisce ovunque, unitaria, coe

rente, _l{l":l.:.llt' i'li ’El[l{l l"':'l.f‘ aun certo ].}1IT|.|‘} lil"i. lil"f'i]['l tii restauro ¢
stata la stessa padrona di casa ad assumersi la responsabilita e la
direzione di questa immensa opera. €«QOccorreva seguirla, giorno
per giorno, con un coordinamento e una direzione costanti, per
evitare errori, ritardi e sprechi. Qutslr_t ha comportato una colla-
bhorarione strettissima con gli architetti, gli ingegneri, i tecnici; una
ricerca in tutta Italia, ma soprattutto in Lombardia, di artigiani e
di personale specializzato®. Per anni & necessario prendere deci-
sioni continue, sulla struttura, sui materiali e sulle tecniche di
TT(]?}H. l'h.{' {{f"'.'ﬂni"l I'I!i[}rrl;!rf lql natura f_ll'lE__‘inilrl;i I,'kf"'l. Il.!l."IEhl. r\tﬂrm!.
graniti, cementi dipinti, legno: «Abbiamo utilizzato alberi del
parco, tagliati perché malati, per il restauro dei pavimenti. Rovere,
acero, frassino, pino®. Il segreto di un luogo dove ogni ambiente

lH.‘i{'I'd un ['I['(J]'{J.IIZI [Jl'l'["i.'“} cun I'I'IIZH.".{'I d.i (]‘]’11“1'HT'!' in cui I.l. gusln i}l"]’

sonale, l'influenza della moda internazio-
nale non Ixrr\'ﬂlgu sulla spirito intrinseco.
In quanto editore, Cristina Frua De
Angeli, ha un’attenzione speciale per la
liberta, dei lut:gh:i e delle persone: @ [Jal
lavero di redazione. di traduzione e di
cura dei libri, ho imparato che gquando
traduciamo un testo dobbiamo cercare di
restituirlo intatte in un'altra lingua.
Possiame non essere d'accordo con 'auto-
re, ma r.iu:r.'].En & il suo libro. Accade la stes
A COSa con 1.] restauro. (:] -Ell'i:l}ﬁt'iiiln{l aun
edificio, e ¢i lasciamo guidare dagli ele

menti architettonici, dai muri, dai soffitti,

verve # 123



dalle volte, dalle discrepanze, dalle ano-
malie. Eniriamo in una stanza e stiamo li,
senza fretta, ascoltiamo che cosa ha da
direi. All'inizio, ci salta agli occhi il difet-
to, il degrado, la bruttura, 'oscenita di
una crepa, di una serostatura. Poi, comin-
ciamo a percorrerla e a toccarla, superan-
do il rigetto, la prima impressione.
Incomincia cosi la storia di un restauro®,
Con gli stessi presupposti, da poco & stato
terminato anche un grande auditorium
sotterraneo dove ospitare congressi e ave

nimenti senza intaccare la natura degli
esterni. L'inaug‘l.trnzione di questo nuovo
hpﬁ?lu \'_" avvenuka |.I .‘ﬂ.,"i |L|g|ll§,1 SCOTSD, COTL 'i.i
tradizionale appuntamento del Festival
della moderniti, consesso semestrale
organizzato a Villa San Carle Borromeo
per riunire serittori e intellettuali in gene-
re su un tema comune. Per questa edizio-
ne il tema scelto & stato la Liberta, un con-
cetto caro a Cristina Frua De Angeli, che
come editore si batte da decenni per dare
Yooe ﬂf:l 1'11,”‘_'“']. .‘il_'l:'tr“l:_}f:lj. [}I:]I:,'T'l COIm r'f'l.l‘]'[,'i'rl'
li, o dissidenti: «Siamo stati tra i primi a
tradurre letteratura giapponese, e poi a
dare voce ad autori russi e piii recente

mente cinesi, russi, cinesi e iraniani fra gii
altri. Il nostro festival oggi & un modo per
CONMYEersanre su Il"lﬂl 1"1"_' non ;irl[]['t_‘l)iu'l'u
mai dati per scontati, e di farlo senza l'in-
gessatura tipica che di solito caratterizza gli
avvenimenti di fuesto genere?®. E in un
contesto, atg_glung'lﬂmu noi, distante dai

centri congressuali di periferia.
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MNELLA CURA DEL

DETTAGLIC RIENTRA
ANCHE L'INTESTAZIONE

M OGNT CAMERA 5U
UNA PICCOLA SCULTURA
M FERRO BATTUTO

A LATO DELLA PORTA




