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La

e tossica

Il degrado della filiera
alimentare cinese:
verita, esagerazioni e un
pizzico di razzismo...

CHI E' ZHOU QING f - )
ZHOoU QING

Zhou Qing & nato in Cina nel L
1965. Nella sua vita c'é un sienrezza alimentare
i Cina

marchio indelebile: nel 1989
viene individuato come uno
degli "agitatori" di Piazza
Tienanmen. Subisce |'arresto,
si fa due anni di carcere, do-
podiche vorrebbero sotto-
porlo a rieducazione, ma lui
rifiuta, tenta persino la fu-
ga, e deve sorbirsi percio altri otto
mesi di reclusione. Oggi vive a Pe-
chino, dove svolge |'attivita di gior-
nalista. Studia usi e costumi del suo
popolo, e dal 2002 si occupa di pro-
blematiche alimentari. Nel 2006
pubblica "La sicurezza alimentare in
Cina", opera per cui sara insignito a
Berlino del Premio Lettre Ulysses
Award, ma che resistera poco nelle
librerie cinesi, vittima della censura.
Il volume e apparso nel giugno del
2008 anche in versione italiana, per
i tipi della casa editrice Spirali.

[ endenze

Che combinano i cinesi con il cibo? E' una questione che riaf-
fiora periodicamente, anche in relazione a qualche clamoroso
fatto di cronaca. Alcuni mesi fa il dibattito tocco uno dei suoi
picchi pit alti in seguito all'uscita del libro di Zhou Qing "La si-
curezza alimentare in Cina", un contributo a dir poco esplosivo.
Il saggio del giornalista cinese denunciava la deriva di cui é pre-
da da tempo la produzione alimentare in quell'immenso Paese.
Nel momento in cui il libro & uscito in Occidente, ha avuto no-
tevole risonanza mediatica (in Italia ne hanno parlato diffusa-
mente i principali quotidiani), ma il clamore & durato poco. Og-
gi sembra sia di nuovo calato il silenzio su quel testo e sulle ri-
velazioni che conteneva. Forse il clima generale & sfavorevole a
certe denunce? La Cina & un importante partner commerciale e
- soprattutto in tempi di crisi - non € il caso di inimicarsela...
Puo anche darsi, ma ['ltalia grazie al cielo & ancora un posto
dove non si pud mettere facilmente la mordacchia alla stampa,
ed é alquanto improbabile che i nostri giornalisti rinuncino a fa-
re il loro mestiere solo perché ne potrebbe soffrire I'import/ex-
port. Sono piuttosto portato a credere che una pit attenta ana-
lisi dell'opera di Zhou abbia indotto molti a considerarne i pos-
sibili limiti. In effetti il libro, per la particolare e delicata posizio-
ne dell'autore, & esposto a due rischi opposti: un eccesso di po-
lemica, dovuto alla radicalizzazione dello scontro ideologico in
Cina, o un eccesso di prudenza, dovuto ad un'abitudine invete-
rata all'autocensura. Insomma, Zhou Qing in certi casi potrebbe
averci detto un po' piu del vero, in certi altri un po' meno. Noi
cercheremo di tener conto, nella nostra breve analisi, di en-
trambe le eventualita. Ma di questi aspetti ¢i occuperemo pil
avanti. E' il caso invece di passare subito a sintetizzare, per i let-
tori che non lo conoscessero, il contenuto del libro.
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Un romanzo
dell’orrore

Ma entriamo ora nel merito dei temi trattati da "La sicurez-
za alimentare in Cina". Avvertiamo chi intendesse leggerlo:
& un piatto per stomaci forti. Le porcherie che vi sono as-
semblate suscitano il disgusto in qualunque persona nor-
male. Chi vuol farsi un‘idea ma non ha il tempo di scirop-
parsi tutto il libro, puo far riferimento al capitoletto intitola-
to "50 tipi di alimenti tossici" (pag. 384), una summa del
gastro-horror made in China. Vi fanno spicco per truculen-
za il tofu fermentato nelle feci di maiale, i gamberi tenuti in
ammollo nelle urine (umane), la salsa di soia ottenuta dai
capelli. C'é materiale abbondante per un film o un roman-
zo splatter, di quelli che fanno salire I'adrenalina ai ragazzi-
ni. Questo & ovviamente [‘aspetto che colpisce di pit. Ma
colpisce particolarmente la nostra sensibilita anche il rac-
conto di quelli che potremmo definire veri e propri crimini
contro l'infanzia, perpetrati attraverso la sistematica adulte-
razione dei cibi ad essa destinati, con conseguenze sconvol-
genti. Veniamo a sapere, per esempio, che il bombarda-
mento di ormoni ha provocato la crescita della barba nei
fanciulli e l'ipertrofia degli attributi sessuali nelle bambine.
L'immagine di copertina, un lattante con la testa enorme,
rigonfia come un palloncino che sta per scoppiare (sono gli
effetti di un latte in polvere fraudolentemente privato dei
principi nutritivi), ci commuove e ci indigna. Tutto il libro &
attraversato dall'impietoso raffronto tra una tradizione ali-
mentare antichissima ed eccellente e la miserevole situazio-
ne dell'oggi, in un crescendo drammatico che coinvolge
emotivamente il lettore. Zhou Qing si chiede a piu riprese
come sia stato possibile arrivare fino a questo punto, stra-
volgere cosl tanto le attitudini di un popoalo, e le risposte
che tenta di dare appaiono spesso (a lui e a noi) insufficien-
ti. Ma, prima di passare alle interpretazioni, va completato il
quadro dell'attualita. Riassumendo all'estremo, si possono
ricondurre a tre i filoni del degrado alimentare cinese: un
uso a dir poco disinvolto di pesticidi nelle colture, di ormo-
ni, antibiotici e anabolizzanti nell'allevamento, di additivi
assortiti nella produzione di alimenti (a tutti i livelli: da quel-
lo semi-artigianale alla grande industria). | nomi di alcuni
prodotti chimici ricorrono in modo ossessivo per tutto il li-
bro: cloramfenicolo, clenbuterolo e DDVP ronzano nelle
orecchie del lettore e restano a lungo nella sua memoria.

L'igiene: un problema
secondario?

La Cina negli ultimi anni & stata teatro di grandi epidemie virali: I'e-
patite, la Sars, I'aviaria... Zhou ricorda anche questo, nell'introdu-
zione al suo libro. E tuttavia non sembra che il tema dell'igiene sia
quello che lo preoccupa di piu. Insiste molto sull'abuso di prodotti
chimici, mentre parla esplicitamente di cattive condizioni igieniche
solo a trattazione molto inoltrata (a partire da pagina 136): raccon-
ta il caso di un impasto alimentare lavorato con i piedi invece che
con le mani. Nelle pagine seguenti si trovano qua e la altri accenni
alle condizioni precarie degli ambienti di lavoro, alla sporcizia, alle
scarse attenzioni del personale, ma sono elementi tutto sommato
trascurabili, rispetto al resto. Questo ci fa riflettere. Certo, I'idea di
igiene dei cinesi non corrisponde esattamente alla nostra. Me ne
accorsi il giorno in cui entrando in un take away cinese vidi il cuoco
accovacciato sulla soglia della cucina che mangiava allegramente
del riso raccogliendolo da una ciotola posata per terra. Difficile dire
se questa sia una diversita culturale, e percio da rispettare, o un
semplice segno di arretratezza civile, e percio da correggere. Va ag-
giunto pero che la Cina si sta velocemente occidentalizzando, quin-
di alla fine il tema della diversita culturale potrebbe andare ad esau-
rirsi. Comungue sia, questi alimenti vengono esportati, e chi li rice-
ve ha il sacrosanto diritto di applicarvi le proprie regole igieniche, a
prescindere. Un po' diverso il discorso se si tratta di prodotti realiz-
zati con tecniche tradizionali, che non possono rispondere al cento
per cento a normative moderne, pena la perdita delle proprie pecu-
liarita. Per questi alimenti saremo i primi a invocare delle eccezioni,
cosi come le abbiamo invocate per alcuni prodotti italiani (vedi certi
salumi e formaggi).
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Guerre commerciali € "barriere tecnologiche"

Assolto I'obbligo di riassumere, commentare e criticare sommariamente il testo in s¢, passiamo ora a vedere quali problematiche suscita e
quale posto va ad occupare nel dibattito in corso. Non occorre certo sattolineare le ragioni per cui questo libro interessa (o dovrebbe in-
teressare) i Paesi occidentali. La nonchalance con cui i poveri cinesi si autoavvelenano stupisce e impietosisce, ma probabilmente non ac-
cadrebbe nulla, se non fosse per il piccolo particolare che i loro prodotti possonao finire sulle nostre tavole, magari in modi ambigui e po-
co trasparenti (vedi lo scandalo della passata di pomodoro). Insomma, i problemi dei cinesi sono anche problemi nostri. E, viceversa, i
problemi nostri sono anche problemi dei cinesi, visto che si basano molto sull'esportazione. Zhou sottolinea come proprio andando a
sbattere contro quella che chiama la "barriera tecnologica” dei controlli altrui, la Cina abbia preso maggior coscienza della propria tragi-
ca situazione sul piano della sicurezza alimentare. In pratica vi € un dislivello enorme, dovuto all'arretratezza tecnologica, tra la qualita dei
controlli interni e quella dei Paesi importatori come gli USA e la Germania. Fino a poco tempo fa i cinesi, anche volendolo, non avrebbero
potuto effettuare analisi e test cosi sofisticati come richiedevano le normative dei Paesi destinatari delle loro merci. Oggi magari potreb-
bero, ma i costi per fare controlli ad ampio raggio su una produzione sterminata come quella cinese sono cosi elevati da rendere la cosa
impraticabile. Questa barriera e stata usata, e continua a venire usata, anche in modo strumentale, come forma di filtro (in sostituzione
di quelle norme protezionistiche che oggi non sono piti possibili). Esigere qualita e salubrita sempre piu elevate é diventata un'arma per
combattere una guerra commerciale. Ma la Cina non puo lamentarsene piu di tanto. Zhou ripete spesso questo concetto: dobbiamo to-
gliere ogni pretesto a chi vorrebbe creare problemi alla libera circolazione delle nostre merci. La severita altrui va vista come uno stimolo,
e non come una condanna.

Una strategia per l'interno
¢ una per l'esterno

La lettura de "La sicurezza alimentare in Cina" lascia
in bocca un gusto agrodolce, proprio come certi piatti
cinesi. Dobbiamo essere ottimisti o pessimisti? Lo
stesso Zhou sembra indeciso sull'atteggiamento men-
tale da sposare, e da far condividere ai suoi lettori.
Cedera la Cina alle pressioni degli altri Paesi? Assu-
mera misure piu severe per la sicurezza dei propri pro-
dotti? Noi azzardiamo una risposta positiva. E' urgen-
tissimo per i cinesi invertire la tendenza al calo dell'ex-
port agroalimentare che si sta facendo pesante. An-
che perche, in caso contrario, il danno potrebbe river-
berarsi sul quadro politico interno (meno esportazioni
impoveriscono i contadini, gia poveri, e favoriscono le
rivolte nelle sterminate campagne). Per questa ragio-
ne, anche per questa, non sembra convenire alla Cina
chiudere gli occhi sulle malefatte alimentari dei suoi
cittadini. C'é piu di un punto, nel libro di Zhou, in cui
viene detto in modo esplicito che il Governo invita gli
organi di informazione interni a denunciare certi cri-
mini. E del resto viene riportato un solo caso di auten-

tica repressione ai danni dei giornalisti che denuncia-
no problemi alimentari, quello di un certo Zi Beijia,
giovane collega condannato ad un anno di carcere
per aver pubblicato una notizia falsa. Misura grave e
inaccettabile, sicuramente, ma se si pensa che in Cina
vige un regime dittatoriale, un unico caso non basta
per sostenere che vi & una spietata repressione verso
chi denuncia i crimini alimentari.

E' owio che quando si tratta invece di dare un'imma-
gine della Cina all'esterno, il discorso cambia, ed il
Governo di Pechino & molto meno disposto a ricono-
scere le magagne. E' un atteggiamento comprensibi-
le, e non e appannaggio solo dei cinesi. Anche un
film come "Gomorra", secando alcuni autorevoli pa-
reri, non andrebbe fatto vedere all'estero, perché of-
fre un'immagine negativa dell'ltalia. Sarebbe quindi
poco saggio accusare di insensibilita la Cina solo sulla
base della difesa d'ufficio che i suoi governanti fanno
nelle sedi internazionali. Devona farla, e la faremmo
anche noi, al loro posto.
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di Fabio Piccoli

tra lungimiranza e contraddizioni

E’ lunga la strada che porta da Shanghai a Fengxian.
Siamo ancora nel distretto della citta cinese ma ser-
vono due ore per arrivarci. E' un susseguirsi di grat-
tacieli che poi, man mano che si esce dal centro ur-
bano, diventano palazzine un po’ pit basse e, quan-
do siamo ormai in campagna (anche se & ormai
complicato in Cina definire il confine tra citta e cam-
pagna attorno ai grandi centri urbani) si trasformano
in una sorta di villette a schiera. L'unico denominato-
re comune di tutte queste costruzioni & che sono per
lo pit disabitate.

Nuove, ma senza abitanti, senza inquilini. | cinesi,
per la maggior parte, non se le possono permettere
né in affitto né tantomeno acquistarle, ma la specu-
lazione edilizia ha portato comunque a costruirle
nella convinzione che prima o dopo potranno per-
metterselo: & una delle tante contraddizioni di que-
sto Paese che mi sembra interessante raccontare. E'
la seconda volta che scrivo dalla Cina su queste pa-
gine. Non solo perché ultimamente ci torno spesso
per lavoro, ma soprattutto perché & un Paese che
fornisce un numero spaventoso di stimoli.

Sono andato a Fengxian a tenere un corso sui vini
europei in due Universita del turismo e della gastro-
nomia: una pubblica (il Shanghai Institute of tourism
- Food department) ed una privata (I'International
hotel management college).

Ne sono uscito entusiasta da un lato e affranto dal-
I'altro. Entusiasta perché in queste Universita ho tro-
vato una professionalita elevatissima, delle strutture
eccellenti (sono strutture realizzate negli ultimi 5 an-
ni) e un'apertura nei confronti della nostra cultura e
dei nostri prodotti molto incoraggiante. Affranto

perché il confronto con il mio Paese mi e venuto spontaneo ed il conseguen-
te awilimento é stata la logica conseguenza.

Qui da noi si sta dibattendo da decenni la questione sull'importanza della
formazione nel comparto turistico e della gastronomia, due pilastri fonda-
mentali della nostra cultura e della nostra economia, e sappiamo bene inve-
ce la condizione in cui versa la nostra scuola soprattutto su questi fronti.
Abbiamo messo in discussione, facendo anche referendum, ministeri come
I'agricoltura e il turismo, abbiamo probabilmente fatto la peggior riforma
della scuola alberghiera e della ristorazione che si potesse fare (il tutto con
un assordante silenzio).

La Cina sta investendo nella formazione risorse elevatissime. Nell'Universita
pubblica vi sono 3.600 studenti che non solo non pagano la formazione, ma
sono anche supportati per studiare una tematica che é ritenuta strategica
per il Paese.

Nell’'Universita privata gli studenti pagano, anche parecchio considerando gli
standard economici cinesi, ma quello che viene loro offerto & di livello eleva-
tissimo, con docenze internazionali, stages in tutto il mondo e garanzia di
collocazione nel lavoro specializzato superiore al 95%.

Sono stati uniti, quasi fosse una ovvieta per loro, il tema del turismo con
quello della gastronomia. In Italia stiamo ancora discutendo se & compatibile
che le Strade del Vino dipendano dagli Assessorati all‘agricoltura o al turi-
smo, dobbiamo ancora decidere se poi il turismo enogastronomico € vera-
mente una opportunita o una illusione.

Vedo la curiosita negli occhi di chi mi ascolta, in queste due Universita cinesi.
Al racconto delle nostre centinaia di prodotti tipici certificati, di vini ottenuti
con quasi 400 varieta di uva diversa, di un territorio che cambia storia, arte,
cultura, tradizioni ogni dieci chilometri, rimangono esterrefatti e si incantano
davanti alle foto che mostro loro.

Siamo ricchi, fortunati, privilegiati eppure & come se non ce ne rendessimo
conto. O peggio, & come se sentissimo di non meritarlo e quindi quasi spe-
rassimo di perderlo.

Siamo un Paese psicologicamente fragile, instabile. Gli psicanalisti, probabil-
mente, direbbero che siamo affetti da isteria collettiva: perché quando un
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paziente, anche di fronte alle cose pit belle e ai successi piu evi-
denti si sente comunque insoddisfatto, significa che ha un pro-
blema. Se I'ltalia avesse un padre potremmo dare la colpa a lui: a
lui che ci ha imposto delle cose che non volevamo e che adesso,
anche se sono gratificanti ed importanti, non sentiamo nostre.
Ma chi & il padre di questa nostra Italia? Chi ci ha portato ad es-
sere cosi?

Risposta non c'e: &€ materia di storici, sociologi, psicologi di mas-
sa. Vengono perd in aiuto gli esempi. E quello cinese ci deve aiu-
tare una volta per tutte a capire che per noi & fondamentale di-
fendere il nostro comparto turistico ed agroalimentare per mez-
zo della formazione e dell’educazione programmata.

Lo possiamo fare nel nostro Paese ma dobbiamo realizzarlo an-
che in altri mercati strategici per il nostro export. Non riesco pit
a contare quante richieste ho ricevuto in questi mesi tra Russia,
Cina ed India, per awviare corsi di formazione sulla nostra enoga-
stronomia in scuole, universita, centri di formazione, club, asso-
ciazioni di ristoratori e sommelier.

Fino ad oggi abbiamo fatto piccole cose e, come sempre nel no-
stro stile, senza mai un minimo di coordinamento. Vai in giro per
il mondo, infatti, e scopri che in quel Paese I'lce sta facendo un'i-

niziativa ma che c'¢ anche I'Enoteca X della Regione Y che ne
sta facendo un‘altra uguale senza un minimo di coordinazione o

di dialogo tra loro. E' forte la tentazione di stilare un elenco di
enti e istituzioni sia pubbliche che private, che in un medesimo
Paese si accavallano, talvolta si scontrano e si sovrappongono
per fare |e stesse cose. Ma penso che piti che le denunce servano
i buoni esempi e |e esortazioni.

Nelle due Universita dove ho tenuto queste ultime docenze c'e-
rano vini di tutto il mondo (francesi, portoghesi, cileni, australia-
ni, statunitensi, argentini, ecc.). Mancavano solo quelli italiani:
una lacuna loro, non vi @ ombra di dubbio. Perd poi scopro che
gli operatori del vino francese collaborano con queste scuole fin
dalla loro nascita, e lo stesso si deve dire per australiani, cileni e
anche argentini.

“Voi italiani vi vediamo una volta all'anno in qualche bell’hotel di
Shanghai per realizzare qualche evento elegante- mi spiega An-
drew Lin, vice preside del Shanghai Institute of Tourisme - ma poi
non vi vediamo pit per un altro anno”.

C'¢ poco altro da aggiungere. Per non fare il solito italiano che
protesta ma poi non fa nulla, ho almeno fatto spedire un‘ampia
campionatura di vini italiani alle due Universita.
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