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Onfray
deboulonne

Magistral. Cours a I'Université populaire de Caen.

mmm inflammable. Onfrayfonce
dansladernierereligionintoucha-
blede notre pays:lapsychanalyse.
Il moque sa liturgie, rit de ses us-
tensiles — le divan —, démolit ses
saints, accuse son clergé, pourfend
ses adorateurs, «des stars, des foot-
balleurs, des journalistes, qui d’autre
a le temps encore d'aller s’allonger
deux fois par semaine, payés en liquide,
surundivan, devant un type qui som-
nole».Le philosophesait qu’il pro-
voquera un tsunami — parisien —
tant les thuriféraires du maitre
s'arc-boutent autour de la statue
immaculée.

Qu'apprend-on sur la vie de
Sigmund Freud dans ce livre de
Michel Onfray ?Rien de neuf. Sauf
que,soudain, tout paraitnouveau
et tellement dréle. Freud n'était
pas un scientifique, « son ceuvre
complete ressemble moins aun Schon-
brunn conceptuel qu’au palais du
facteur Cheval». Toute savie,ilaura
menti, trahi, caché, pour fabriquer
une pensée molle, prétendument
censée soigner. Car Onfray affirme
que des dix-huit guérisons bran-
diesparledocteurviennoiscomme
autant de preuves que sa cure par
laparolesoulage,aucune nerésiste
a I’étude des faits (voir les extraits
pages suivantes). Il reprend les cas
d’école (Anna O, 'homme aux
loups, ’homme aux rats...) et dé-
montre, écrits a I'appui, que ces
«patients» onttousfinirongésde
dépression, alités dans un sanato-
rium, courant de curesen gourous.
Pietre tableau clinique. Supréme
inélégance pour ce serviteurd'Hip-
pocrate, Freud ne veut pas soigner
de pauvres. « Les nécessités de Pexis-
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«ILY AAUSSIDES
GENS QUI TROU-
VENT QU’ON PEUT
SAUVER QUELQUE
CHOSE DANS LE
NAZISME. MOI, JE
NE DEFENDS PAS
LES AUTOROUTES
DE HITLER. »
MICHEL ONFRAY

« Le crépuscule d’une
idole, 'affabulation
freudienne »,

de Michel Onfray
(Grasset, 624 p., 22 €).

«ANNA 0. N°A'
JAMAIS ETE GUERIE
ET A VECU NOMBRE
DE RECHUTES.
(...) FREUD
AFFIRMERA SANS
VERGOGNE TOUTE
SAVIE QUELE
TRAITEMENT
D’ANNA 0. AETE
UN SUCCES. »
MICHEL ONFRAY

EXTRAITS

SIGMUND AU PAYS

DES MERVEILLES

«Freud ne s’est pas contenté de
créer un monde magique, il y a
conduitnombre de personneseta
souhaitéy faire entrer 'humanité
toutentiere,sansexception,insul-
tant les délurés qui se refusaient a
prendreson théitre pourlemonde
vrai, les traitant de névrosés, de
malades, de refoulés ayant mille
chosesasereprocher danslaboue
épaisse de leur vie psychique. Pour
ce faire, il a invent€ un dispositif
pour accéder a son cirque chimé-
rique: le divan. Allongé sur ce
meuble appelé par ses soins a de-
venir concept, 'impétrant, candi-
dataentrerdansle monde freudien,
se voyait proposer, aujourd’hui
encore, un billetd’accesaumonde
magique,al’'universenchantédans
lequel tournoient les créatures du
philosophe artiste. Voila qui
n'aurait pas posé probleme s'il
s'était agi d'un voyage comme on
en effectue dans une peinture, un
opéra, un roman, un poeme, un
film, une photographie, une gra-
vure. Mais Freud aprétendu qu’en
réalisant ce voyage en sa compa-
gnie on guérirait de névroses, psy-
choses, malaises, neurasthénies,
hystéries, angoisses, phobies et
autres pathologies de I'ame. Cette
promesse de thérapie suppose le
partagedelacroyance quel'entrée
dans ce monde apporte la santé
recouvrée, lapaixdel’ameetlafin
de toute psychopathologie.

Epicurien. Le philosophe en connaisseur de vins.

tence nous obligent a nous en tenir
aux classes sociales aisées, écrit le
bon docteur. Nous découvrirons
probablement que les pauvres sont,
moins encore que les riches, disposés
arenoncer a leurs névroses, parce que
la dure existence qui les attend ne les
attire guere et que la maladie leur
confere un droit de plus a une aide
sociale.» Le minutieux philosophe
aainsiconvertilesschillings autri-
chiens en euros de 2010 pour cal-
culer que la séance de divan chez
Freud cottait 450 euros!

Erreurs médicales. Michel On-
fray revient longuement sur les
avancéeserratiquesdel'inventeur
de la psychanalyse, raconte com-
ment ce dernier erra de thérapies
fumeusesensuperstitionsabraca-
dabrantes. Balnéothérapie, sonde
d’eau glacée dans I'uretre, numé-
rologie, hypnose, imposition des
mains, massage de I'utérus... Mais
le pire est a venir. Freud n’est pas
I'inventeur d’une science théra-
peutique révolutionnaire, le gué-
risseur visionnaire de la psyché
occidentale.ITlest uncharlatancu-
pide quia «transforméses fantaisies
personnelles en vérités scientifiques
universelles ». Ainsi, le complexe
d’Edipe. «A partir d’'un souhait in-
fantile, voir sa mére nue, Freud com-
mence a échafauder son édifice concep-
tuel. Ce qu'il a vécu, tous Pont vécu.
Mieux : de toute éternité, tout lemonde
Pavécu, etjusqu’alafindes temps tout
lemonde le vivra.|...] Le reste de l'ceu-
vre, on le sait, souffre de cette patholo-
gieincestueuse quinecessedetravailler
Freud: le complexe d’'(Edipe, bien i,
puisqu'il s’agit de la clé de volite de

proposait donc de soigner la dé-
connexion du réel par une avali-
sation de cette déconnexion dou-
blée parl'adoubement d’un autre
monde a méme de guérir du réel.
Autrement dit, il proposait une
fuite, un voyage organisé dansun
monde de fictions, a la maniere
des religions qui, pour faire sup-
porter lemondeici-bas, inventent
un au-dela dans lequel les choses
paraissenttellementplussimples...
Pour en finir avecla douleur exis-
tentielle de ce monde-ci, un tour
dans cet univers-la: apres y avoir
vuses parentsfaisantlabéteadeux
dos, un repas de chair humaine
paternelle, un fils copulant avec
samere, unnourrisson s'introdui-
sant 'index dans I'anus, un pere
sodomisantlabonne, c’est sir, les
choses finiraient par aller beau-
coup mieux... Freud penseur des
Lumieres? Allons donc...»

ANNA O. i
L’HYSTERIQUE A VIE

«Qui était Bertha Pappenheim,
Anna O. dans la légende freu-
dienne? La premiere patiente de
Breuer, I'héroine des “Etudes sur
I’hystérie”, dont certains histo-
riens critiques n’hésitent pas a
dire qu’elle fournit1’occasion du
“premier mensonge psychanaly-
tique”... Rappelons les faits: no-
vembre 1880, la patiente dgée de
21 anssouffre de pathologies ma-
nifestes, douleurs occipitales,
strabisme convergent, problemes
de vision, paralysie des muscles
du cou, contractures et anesthé-
siesdiverses, hallucinationsavec
abondance de visionsde serpents

Engagé. Pour son Université du godt...

cette cathédrale psychopathologique,
mais egalement les satellites que sont:
angoisse de castration, envie du pénis
chezlafemme,|...] tout Pédifice freudien
part de cette prétendue découverte
scientifique qui se réduit finalement
au banal souhait d’enfant, au désir
d’un petit garcon pour sa mere.» En
recoupant touslesécritsde Freud,
le philosophe déconstruit pareille-
ment l'interprétation des réves,
I'inconscient, I'étiologie sexuelle
desnévroses, etc. Tout 'arsenal de
base de la psychanalyse. Ce n’est
pas tout, auteur du « Crépuscule
d'une idole» accuse Freud d’avoir
tué. Ainsi le médecin viennois
confondit une névrose avec une
méningite (lapatiente meurt), une
tumeur avec une hystérie (la pa-
tiente meurt), diagnostiqua un
onanismerefouléchezunepatiente
— Emma Eckstein — saignant du
nez, opéra la malheureuse, laissa
un metre de gaze dans sa cloison
nasale,quis'infecta. Freud diagnos-
tiquaalorsun désirsexuel refoulé.
«Elle ne redevint jamais normale
Jjusqu’a lafindesavie, précisons qu’elle
était devenue psychanalyste.»
Accablant. Admettons que tout
cela soit vrai. Les connaisseurs de
la vie du grand Sigmund en
conviennent d’ailleurs,mémes’ils
mettent en cause la neutralité de
'exercice. N’y avait-il doncriende
sauvable, d’estimable dans la vie
de Freud? «Ily a aussi des gens qui
trouvent qu’on peut sauver quelque
chose dans le nazisme. Mo, je ne dé-
fends pas les autoroutes de Hitler »,
répond Onfray. Si Freud fut cesale
type, cela condamne-t-il pour
autant la psychanalyse a n'étre

notamment, de'écroulement des
murs... —, troubles du langage,
mutisme, oubli de sa langue ma-
ternelle, mélange de langues
étrangeres, dédoublement de la
personnalité, refus de se nourrir,
incapacitéareconnaitre lesgens...
Voila sous quels auspices Freud
pourrait placer lanaissance desa
fille: naissance de la psychana-
lyse, certes, mais aussi figure tu-
télaire de I’hystérie la plus pro-
fonde... Version freudienne: le
traitement hypnotique mené par
Breuer soigne cette patiente tres
atteinte. [...] Version historique,
autrement dit non légendaire:
Anna O. n'a jamais été guérie et
a vécu nombre de rechutes, ce
dont témoigne méme Ernest Jo-
nes dans sa biographie. Bertha
Pappenheim souffrait en effet
encore et toujours d’états dépres-
sifs suivis de phases délirantes,
elle continuait, le soir, une fois
allongée dans son lit, a ne plus
savoir parler sa langue mater-
nelle, elle se croyait espionnée,
surveillée. Officiellement guérie
le 7juin 1882, elle se trouve pour-
tant hospitalisée quatre fois pour
des séjours avec permanence de
ses symptomes jusqu’en 1887.
Apres huit années de maladie,
elles’engage début 189o dansdes
activités littéraires et philanth-
ropiques. Breuer tient Freud au
courant. Freud écrit a Martha le
5 aofit 1883 (un an apres la gué-
rison annoncée dans le texte pu-
bli€...)qu’Anna O.est hospitalisée
“une fois de plus” (sic); il ajoute
que Breuer “dit qu'il souhaiterait
qu'ellesoit morte afin quelapau-
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... Onfray a créé « Les jardins dans la ville », cultivés par des personnes en réinsertion.

qu'unemercantileimposture?La
misére morale d'un inventeur
condamne-t-elle pour autant I'in-
vention? Faut-ilavoir été un grand
homme pour laisser une belle
o ceuvre? La psychanalyse soigne-
t-elle ceux qui s’en remettent a

de Lourdes, ol certains repartent en

LAURENT HAZGUI/FEDEPHO

teurs de soucoupes volantes cultivés,

elle? «Elle soigne, comme la grotte

v laissant leurs béquilles. Il y a des
psychanalystes cultivés, comme il y
a des rabbins, des prétres, des adora-
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IL LANCE LA POLEMIQUE SUR LA PSYCHANALYSE

Onfray déboulonne

Freud

e Des extraits du livre événement de Michel Onfray
« Le crépuscule d’'une idole »

o Les réponses des psys : Philippe Grimbert,
Serge Hefez, Christophe André
et Jacques-Alain Miller

DEPRESSIF,
VANITEU,
PSYCHORIGIDE,
RONGE DE PRURIT
INCESTUEUX,
MEPRISANT SES
PATIENTS, ADEPTE
DE NUMEROLOGIE,
ADMIRATEUR DE
MUSSOLINL...
AINSI SERAIT
FREUD, SELON
ONFRAY,

Mauvais esprit.

Le philosophe Michel
Onfray voit entre
autres en Freud un
charlatan cupide.

* «Le crépuscule
d’une idole, I'affabula-
tion freudienne »,
(Grasset).

Au vitriol.

Freud, un fumiste
névrosé ? Dans

son livre*, Michel
Onfray déboulonne
la statue du pere de
la psychanalyse.

PAR EMILIE LANEZ

igmund Freud ?Un homme de

mauvaise foi, ambitieux, cu-

pide, superstitieux, angoissé,
phobique, dépressif, vaniteux, psy-
chorigide, rongé de prurit inces-
tueux, méprisant ses patients,
adepte de numérologie comme de
massage d’utérus,admirateur épis-
tolaire de Mussolini, complice si-
lencieux del’«austro-nazisme»,un
juif antisémite qui, dansla Vienne
brunie des années 30, s’en prend a
Moise, guide du peuple hébreu.
Sigmund Freud, un petit-bourgeois
boursoufl¢, dontle seul génie aura
étédetransformersaproprenévrose
en une religion, la psychanalyse,
derniere piété universelle d'unsie-
cle perdu. N'en jetez plus. Ainsi
vont les six cents pages du livre de
Michel Onfray, « Le crépuscule
d’une idole, 'affabulation freu-
dienne» (Grasset), dont le maitre
du divan ressort en miettes. Pulvé-
risée, I'icone. Maniant la dynamite
avec ironie, Michel Onfray a, n’en
déplaiseasesdétracteursrugissants,
travaillé. Ilalules ceuvres comple-
tes de Freud—20volumes, 6 000 pa-
ges—, épluché toute sa correspon-
dance — enfin, la partie visible de
celle-ci, puisque la majorité des
écritsdugrandhomme demeurera
cadenassée dans un coffre-fort de
Washington jusqu’en 2050. Un
conteneur qui alimente bien des
fantasmes: pourquoicachers’iln’y
arienacacher?Decette étude com-
plete deI’'ceuvre freudienne le phi-
losophenourritsonverdict: Freud,
un sale type, un névropathe, qui
aurainventé une fumisterie,lacure
analytique, pour sauver sa peau.

Michel Onfray
1959 Naissance

le 1" janvier

a Argentan (Orne).
1982 Nommé
professeur

de philosophie dans
un lycée de Caen.
1989 Publie

«Le ventre des phi-
losophes » (Grasset).

des gens dont le fonds de commerce
est la déraison», répond l'auteur.
Nous avons demandé a deux
psychanalystes, Philippe Grimbert
et Serge Hefez,de critiquer celivre
mettant en cause leur profession.
1Is nous disent comment la psy-
chanalyse nelesa passoignés,mais
bel et bien sauvés. Christophe An-
dré, éminent psychiatre, a égale-
ment lu pour nous ce livre. Il dit
sa joie de voir la statue du maitre
esquintée. Enfin, Jacques-Alain

2002 Démissionne
de 'Education natio-
nale. Crée I'Univer-
sité populaire

de Caen.

2005 Publie
«Traité d’athéolo-
gie» (Grasset).
2006 Lance I'Uni-
versité populaire
du goiit a Argentan.

Ce livre s'inscrit dans la veine
du «Traité d’athéologie», publié
en 2005. Le philosophe s’en prend
alors aux monothéismes, ces reli-
gions détestées depuis qu'adoles-
cent pensionnaireilrecuten guise
d’enseignement catholique un
magmamortifere, ousexe et corps
sesouillaient danslesréprimandes
sournoisesd'une poignée de curés,
interditsdejouissance. Ces «années
de puanteur chrétienne, d’haleines
avinées ou de bouches pourries de pré-
tres qui, chaque semaine derriere le
grillage en bois du confessionnal, sou-
mettaient a la question les six cents
enfants que nous étions pour obtenir
des aveux d’'onanisme ou de tripotage ».
Difficile de faire plus cru et catégo-
rique.Onfrayscandalise, interpelle,
convertit... Son dernier livre est la
suite de ce best-seller. Méme vi-
gueur,mémesexces. Danslaviedu
jeune Onfray,le freudismesuccéda
au catholicisme. Dieu interdisait
lesexe,sesincursionsdansle texte
freudien le lui promettent.

Pervers. Dans les livres d’occa-
sion achetés au marché, lus avec
la frénésie d’un esprit curieux,
Onfray découvre Nietszsche, qu'il
ne quittera plus, Marx, dont il
s’éloignera, et Freud, « lavant d’une
eau lustrale des années de crasse men-
tale. Son livre effacait une souillure.
Ces pages abolissaient I'éros nocturne
dans lequelnous étions pour la plupart
noyes, suffoqués ». Freud donc, pour
découvrirquelesexeestautrechose
quelamasturbation honteused'un
pensionnaire normand sous sa
couverture réche. Or voila que
Michel Onfray, devenu un success-
full professeur de philosophie, li-
bertaireengagé et prolixe,découvre
que le libérateur approché n’était
donc qu'un nouveau maitre, per-
vers.Quesa promesse d’une sexua-
lité vitale,affranchie, n’était qu'un
leurre. Freud se dévoile, petit-bour-
geoisméchant,trompantsafemme,
désirant sa mere et révant de sa
fille.I1faut désormaisen finiravec
le freudisme. On saluera l'ardeur
aucombat du philosophe, tant on
sait combien la matiereest mmm
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Miller, tribun subtil de la cause,
nous dira pourquoi, selon lui,
Michel Onfray n’a rien compris a
lapsychanalyse. Des propos déton-
nants, quiouvrentlagrande dispu-
tatioque ce livre ne manquera pas
de provoquer dans notre pays si
attaché a ses divans. D’ailleurs,
Onfray lui-méme n'a pas toujours
malaimél’héritage. Interrogé, voila
quatre ans, par le magazine Elle, il
confie «avoir pensé quitter PEduca-
tion nationale pour aller voir du coté
de la psychanalyse, avec lidée, bien
stir, de faire une analyse didactique,
C’est toujours probablement ce quon
se dit quand on ne peut pas s’avouer
qu’on a vraiment besoin d’une psy-
chanalyse thérapeutique. Et puis j’ai
renoncé, parce quej'ai penséfinalement
quej’aurais trop d’empathie a I'égard
de mes patients». Interrogé sur ces
propos, le philosophe répond: « Je
croisalapsychologie, ala psychiatrie,
Je crois a la psychanalyse lorsqu’elle
est soin de I'dme, non quand elle est
doctrine de Freud. Dire que tout pro-
blemeest sexuel, c’est déconnant. » On
y revient m EEE

souffrances. Il dit qu’elle ne se
remettra jamais, qu'elle est com-
pletement détruite”. Compre-
nons ce souhait de mort, car il
arrangerait bien plus les affaires
du tandem Breuer et Freud que
celles de la patiente guérie surle
papier, mais souffrant toujours
dansson lit d’hopital...[...] Freud
affirmerasansvergogne toutesa
viequeletraitementd’AnnaO.a
été un succes. »

FREUD EST ANTISEMITE
«Quel est le projet clairement re-
vendiqué par Freudde “Chomme
Moise et lareligion monothéiste”?
“Déposséder un peuple de
I’homme qu'il célebre comme le
plus grand de ses fils” — peut-on
mieux dire? Ce livre se propose
donc de tuer le pere des juifs, de
commettre le parricide des parri-
cides.C’estdonclareligiondeson
pere et des ancétres de son pere,
la religion de sa mere, la religion
de sa femme, donc la religion de
ses enfants si I'on tient pour la
judéité transmise parlamere;c’est
cette religion mise a mal par la
brutalité nazieau pouvoir depuis
fin janvier 1933, sans parlerdela
montée de cette vermine dans la
décennie précédente; c’est donc
cette religion et nulle autre que
Freud attaque dans le pire des
contextes —I’'embrasement nazi
de I’Europe...
Lesnazisontouvertdescamps
de concentration, persécutentles
juifs transformés en citoyens de
seconde zone, puis en sous-hom-
mes constamment tourmentés,
brutalisés, maltraités. Ces choses

par Freud lui-méme, qui revendi-
quetoujourssajudéité maisn'écrit
jamais contre Hitler, contre le na-
tional-socialisme, contre labarba-
rie antisémite, alors qu'il n’hésite
pas, régulierement, a publier de
longues analyses contre le com-
munisme, le marxisme, le bolche-
visme, I'expérience marxiste-
Iéniniste soviétique... C'est donc
dansce contexte européen d’anti-
sémitisme forcené que Freuds’at-
taque a Moise! Quelles sont les
theses de ce livre qui, sous une
tout autre signature, passerait
pourunouvrageantisémite ? Un:
contrairement a ce qu'affirment
les mythes, Moise n'est pas juif,
mais égyptien, ce que montrerait
I'étymologie de son patronyme;
deux:lacirconcisionest unevieille
pratique bien antérieure aux cou-
tumesjuives, puisque les pharaons
s'ysoumettaient;trois:lareligion
juive n'est pas juive puisqu’elle
descend en droite ligne du mono-
théisme égyptien d’Akhenaton;
quatre: la civilisation juive est
inférieureacelle desbatisseursde
pyramides; mais aussi, cinqg: le
judaisme est... l1a religion du
Pere.

Un an apres I'arrivée de Hitler
au pouvoir, en pleine brutalité
nazie, Freud écrit ceci: “Examinons
d’abord un trait de caractere qui,
chezlesjuifs, prédominedansleurs
rapportsavec leur prochain:il est
certainquilsontd’eux-mémesune
opinion particulierement favora-
ble, qu'ils se trouvent plus nobles,
plus élevés que les autres” — pour
quellesraisons? Suiventdes consi-
dérations sur le peuple élu qui
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Dans son cabinet viennois, Freud  noirs, phobies — peur de ’eau, vre femme soit délivrée de ses visibles par tous le sont bien sGr  permettent de conclure: mmm

Sigmund Freud la parole libre sous hypnose. 19 Berggasse. Il y consulte. tiondesréves». llprend  machoire. Freud acheve
Naissance, le 6 mai 1856, 1885 Freud est en stage chez 1895 Publie avec Breuer des en cure Dora, soignee en  d’écrire «Le moi et le ca».
de Sigismund Freud a Frei- Charcot, praticienréputé de  «Etudes sur I’hystérie ». IniGIpICtant 585 TEVES. I 192511 écrit «Ma vie et la
berg (actuelle République I'hystérie, a 'hopital de la expérimente I'association psychanalyse ».
tcheque). Salpétriere, libre de la parole. 1929 Publication de « Ma-
1872 Etudes de médecine & 1887 Elu membre de la 1908 CréationdelaSo-  laise dansla civilisation ».
Vienne. Il changera quatre Société médicale de Vienne. ciete psychanalytiquede — [été suivant, sa mere,
ans plus tard son prénom, A 1888 Sigmund Freud soigne Vienne. o Amalia, meurt. - e S
adoptant celui de Sigmund. : W A son ami Ernst von Fleischl 1913 Publication de «To- 1938 Sa fille Annaestarré-  Ayec sa femme, Martha
188211 se fiance avec Martha i N G- en I'incitant a s'injecter de tem et l:'abpu ». . téeparlaGestapo.Freud  grand en 1938
Bernays. Il rencontre Anne  Avec sa mére en 1872, la cocaine. Il détruit tous ses 1916 [l écrit «Introduction  quitte Vienne avec sa ! :
0., que son ami Breuer soi- manuscrits. alapsychanalyse». femme et leur fille Anna. 1939 Freud meurt le
gne avec I'hypnose, sanssuc- elle «une méthode catharti- ~ 1891Le docteur Freud 1923 Prefmeres manifes- Escale a Paris. Ils 'instal- 23 septembre, veillé par
ces. Freud expérimenteavec  que», soit une thérapieliéea  s'installe en famille au Avec sa fille Anna en 1920. tationsd’un cancerdela  lenta Londres. safille.
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mmm  “Unhomme, Moise,acréé profusion d'un discours redon- sance de la Loi. La circoncision FREUD
les juifs”. Comment? En ensei- dant,onpeutconclureal’existence pratiquée par les juifs agit aupres N’A GUERI PERSONNE
gnantaux juifs qu'ilsont été dési- d’une relation de causalité entre  des chrétiens, ou des non-juifs, «Travaillé par des pulsionsinces-
« ILEST CERTAIN gnés par Dieu lui-méme. Deslors, laparoleduperedésignantsonfils  €crit-il, comme une menace de tueuses, Freud voit de I'inceste
ils ont retiré de cette affirmation  préféré et la haine des fils écartés  castration. Celle-ci renvoie au re- partout. Desorte qu'il élabore une
QUE [LES JUIF§] une force, une certitude, une pourlenfantélu-I'antisémitisme foulementdu“mythescientifique” théorie de I'origine traumatique
ONT D’EUX-MEMES  confiance en eux-mémes ayant deviendrait alors par un étrange desorigines. Or, bien que refoulée, des psychopathologies a partir
UNE OPINION généré,aupresdesautrespeuples, effet de rebonds une création des  cette peur de’émasculation réside d’une source unique: I'abus de Lexique de la
PAR“(UHEREHENT les chrr.ftiens en l’occ_urrel_-lc:e, un juifs eux-mémes par le premier dans le psyché en vertu de I'héri- leur progéniture par leur géni- psychanalyse
ressentiment, uneanimosité,une des leurs, Moise? Sous la plume tage phylogénétique. Cette peur teur: I'abus d'une petite fille par Linconscient Une
FAVORABLE, jalousie, unerivalité constitutives ~ de Freud, ce genre de penséesem-  archaique propose donc une ma- son pere. Cetteardeuratransfor- ~ partie perturbée du
QU’ILS SE TROU- de I'antisémitisme. Ot 'on re- ble impensable, impossible... Et  trice a'antisémitisme. Si Freud a merle pereen monstreetavouloir Fsycmsme quiren:
VENT PLUS NO- trouve la these freudienne dufils  pourtant! raison, cet étrange livre autorise vérifier cette hypothese person- rigtié::é’::;iesze
BLES. PLUS ElEVES prefgre... _ _ Onauraitpus’endouter,Freud unevariationsupplémentairesur nelle Qaps tous'les casqui 1u1'sont inacceptables pour
2 Si I'on suit le raisonnement reprendsathéoriedelahordepri- 1la “haine de soi juive” chere a donnésaexaminerle conduitsur notre conscient.
QUE LES AUTRES. » freudien, et que 'on met en pers- mitive, du meurtre du pere, du Lessing en montrant un juif anti- la voie dangereuse d'une univer- L'interprétation
FREUD pective des propos éclatésdansla  banquet cannibale et de la nais-  sémite...» salisation de sa maxime mmm des réves Freud dé-

PHILIPPE GRIMBERT*
« LA PSYCHANALYSE NE GUERIT PAS, ELLE SAUVE »

ui, mais... Oui, Michel On-

fray araison, Freud a com-

mis des erreurs, mais ce qui
fait la singularité de sa démar-
che, c’est qu'il I'a reconnu et
écrit, dans la dynamique d'une
pensée sans cesse remise en

puisé dans ses propres empéche-
ments, ses réves et ses fantasmes
pour inventer la psychanalyse,
ce qui ne fait pas de lui pour
autant un malade tentant de jus-
tifier ses déviances, mais un né-
vrosé ordinaire, comme nous le

profond de lui-méme une vérité
qui concerne chacun de nous.
Qui, il est vrai que Freud n’a pas
ouvertement critiqué I'irrésisti-
ble montée au pouvoir de Hitler,
mais quel intellectuel, fat-il Mi-
chel Onfray, pourrait affirmer

sa pratique, mais bien I'ancien
analysant qui, sans cet irrempla-
cable voyage, serait resté tout au
long de sa vie fixé a la position

montre que le réve
est une production
du réveur. Qu'ils ont
un sens et qu'ils peu-
vent étre interprétés.
Lesréves sont com-
posés de contenu ma-
nifeste et de contenu

5 Fire 1 3
d’enfant inhibé que son histoire faw;umm
familiale lui destinait. Aussi, de infantile Freud

la part d’Onfray, participer a
cette entreprise de destruction,
tenter de détourner ses futurs
lecteurs de larichesse clinique
que propose la psychanalyse,
c’est mal choisir son camp. Pour-
quoi, par exemple, souligner

choque en affirmant,
des 1905, que la pul-
sion sexuelle est pré-
sente des 'enfance.
Il décrit une
succession de stades
(anal, oral, phallique
puis génital).

question. Oui, Freudasouvent ~ sommes tous, cherchantauplus  qu’il aurait trouvé ce courage avec un tel aveuglement I'aspect L8 cOmphska
dans la Vienne de I'époque ? Oui, bourgeois de la psychanalyse? :uﬁg;%i E:(;;Sir
Freuda anaiyge sa propre fille, ce Pourquoi la présenter comme de 'enfant pour le
quinous parait, meme a nous un luxe réservé aux nantis, parent de sexe op-
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mmm obsessionnelle. Cette théo-
riedite dela séductionfut également
unnouvel échecsurle terrain de
la psychothérapie — un de plus.
Freud affirme donc qual'origine
detoute pathologiesetrouve tou-
jours un abus sexuel du pere sur

appréhende intellectuellement.
[..]Freud raconteI'histoire d'une
patiente: une femme vient le
consulter, elle souffre de difficul-
tés d’élocution, elle a développé
un eczéma tout autour de la bou-
che,onnoteégalement deslésions

autres psychanalystes, inconce-
vable dans notre pratique
d’aujourd’hui. Oui, tout cela est
vrai, comme ces quelques succes
thérapeutiques surestimés ou
ces échecs patents, mais ces erre-
ments théoriques et humains
suffisent-ils a rendre la psycha-
nalyse caduque ou inefficace?
Animé par sa haine — celle-la
méme qu'il a légitimement
vouée aux hommes d’Eglise qui
ont abusé de lui —, Onfray la di-
rige aujourd’hui vers celui en
qui il voit le grand prétre d'une
nouvelle religion et par lequel il
estime avoir €té abusé. Mais c’est
faire injure a tous ceux qui ont
traversé 'expérience analytique
que de la qualifier d’escroquerie
intellectuelle, et ce n'est pas,
sous ma plume, le professionnel
qui s'exprime ici pour défendre

on appréciera la formulation:
“elle commit la bétise de deman-
der des comptes au vieux lui-
méme”! Bétise, en effet, que de
vouloir confronterles hypotheses
fantasmatiques d’'un thérapeute
a la réalité, a la vérité historique

KHANH RENAUD/SQUARE POUR « LE POINT »

quand on sait qu'une majorité
de cliniciens travaillent, pour un
modeste salaire, dans des dispen-
saires ou des hopitaux, avec le
précieux outil de la psychana-
lyse, et cela aupres d’adultes ou
d’enfants issus des populations
les plus défavorisées?

Et pour finir, oui, Michel Onfray
araison quand il affirme que la
psychanalyse ne guérit pas, ce
qui est confirmé par le témoi-
gnage de tous ceux a quiellea
permis de ne pas mourir avant
’heure, de ne plus étre dupes de
leur propre histoire, a quielle a
évité la répétition sans fin d’ex-
périences désastreuses, dont elle
alevé les empéchements et les
inhibitions: en effet Michel On-
fray a raison, la psychanalyse ne
guérit pas... elle sauve! m

* Psychanalyste, écrivain.

et mieux encore, puisqu’on mani-
feste de la sorte la puissance du
refoulement, cause de la patholo-
gie.Dansles deux cas, Freud triom-
phe:il écriten effet,devantledéni
du pere et la rébellion de la fille:
“Je I'ai menacée de la renvoyer et

posé que se structure
'identité sexuelle
de I'individu.

Le moi Le noyau
central de la person-
nalité qui permet

de dire « je ».

Le ¢a Le réservoir
des pulsions agressi-
ves et sexuelles.

Le surmoi

La conscience mo-
rale. Il représente
les interdits
imposés au moi.

On lira avec profit
«Freud, le maitre du
moi», hors-série Le
Point, octobre 2009.

«FREUD AFFIRME  son enfant dans ses plus jeunes ~aux commissures des Ievres, la  qui, pour la patiente, implique je me suis convaincu (sic) qu'elle
A . ? it,sabouches’emplit desali ere! Devant cette in- a déja acquis une grande part de
QU’A ORIGINE DE années. Despreuves? Aucune.La  nuit,sabouches’emplitdesalive. ~son propre pere!Devant cette in ja acq g p La psychana-
chose est posée a priori comme Diagnostic?Sonperel’acontrainte  croyableaccusation transformant certitude qu'elle ne veut pas re-
estp P g SONpRIC i . _ ey : lyse assiégée
TOUTEPATHOLO-  une vérité absolue, elle se donne 3 une fellation a I'age de 12 ans, unpereenvioleurdesafille, Freud connaitre”... Lasagesse populaire La France délaisse
telleuneparoled’Evangile.Freud cesouveniraétéenfoui,iltravaille analyse la protestation d’inno- dit pour qualifier ce genre de bon- la psychanalyse,
p g y p :
TOUJOURS UN opereal'inversedesscientifiques sa psyché. En conséquence,lere- cence de 'homme injustement neteaudanslequel atouslescoups la vraie, la pure, la
ABUS SEXUEL q}1i émettent une hypothese et foulement cause cette pat'hologie. accusé: il nie? Ceest donc vrai... I'on gagne: “Pile je gagne, face tu ;f;oll‘:rfélg}?s-ig: fa&‘gi;‘;
A tachentdelavérifier parunemul-  “Habemus papam”, s'écrit Freud Deméme,lapatienterefuse cette perds”... slagghpr s
DU PERE SUR SON tiplication d’expérimentations. contentdeluietdesatrouvaille.. hypothese? Le refoulement Autre cas présentéason corres- thérapie psychana-
ENFANTDANSSES 1l croit une chose, elle devient Quelles preuves? Aucune. Son aidant, voila bien la preuve de la pondantberlinoisle 22 décembre Iytique, version light
PLUS JEUNES illico une vérité, deslorsiln'ade envie qu’il en soit ainsi, rien  vérité... 1896:un patient confesse son hor- dela cure, gagne
ANNEES cessedelaretrouverpartoutchez d’autre... Freud donne son inter- Carl’alternative estsimple:soit reur de se raser doublée d'une in- g‘mc l‘al?ldemefm
o lesautres, pour cefaireil projette  prétation tout de go. La jeune onavoue,etI'onconfirmelavérité; capacitéaboiredelabiere. Normal: \a_‘;;:e”l‘:gag;fe'
MICHEL ONFRAY sa monomanie sur tout ce qu’il femme y souscrit d’abord puis, soitonrefuse,etl’onconfirme plus enfantadt assisteraune mmm daire avee un thé-

SERGE HEFEZ*

« ONFRAY NOUS INSULTE »

d’autre que la névrose de
Freud imposée a ’humanité.
Michel Onfray n’a donc pas

l a psychanalyse ne serait rien

nalyse. Elle est justement d"uti-
liser sa propre histoire comme
un instrument, de se mettre en
résonance avec un patient afin

contre une nouvelle théorie du
sujet. Freud a ainsi ouvert la
voie d’une conscience intersub-
jective, forme de réflexivité qui
nait lorsque nous devenons
conscients du contenu de notre
esprit qui se réfléchit dans un
autre esprit. La névrose de
Freud, qu'il a cherché toute sa
vie a explorer, est devenue le

peurs primitives, tous ces fantas-
mes qui pétrissent nos pensées
inconscientes depuis notre ve-
nue au monde, et qui resurgis-
sent implacablement dans cer-
tains de nos réves. Toutes ces
images sont inscrites dans nos
corps et sont la toile de fond des
mouvements relationnels de fu-
sion et de séparation qui nous at-

rapeute qui parle,
questionne, échange.
Drautres pratiques
thérapeutiques, en-
core plus éloignées
du divan, s'instal-
lent: la psychothé-
rapie breve (une
dizaine de séances)
compte aujourd’hui
8 ooo praticiens. Les
thérapies compor-
tementales et cogni-
tives explosent. En
2004, le psychiatre

compris 'essence de la psycha-  de réinventer dans chaqueren-  terreau de la psychanalyse, une tachent a l'autre, a son désir, a sa Jean Cottraux re-
_ matiére féconde et transmissi- jouissance. Tous nos mouve- cense 562 consul-
1 ble. Elle lui a permis de décou- ments de rivalité et de haine, ;a“‘ms ‘il]e TCCen it
vrir la dynamique fantasmati- mais aussi nos capacités nz:?rff o a};te ;ﬁ;ﬁ;
que de I'inconscient et de d’amour et de créativité s’enraci- —
révéler au monde comment nent sur ce sexuel archaique que
cette architecture inconsciente Freud a éclairé avec une extra-
agit a 'insu du sujet et faconne ordinaire acuiteé.
fondamentalement sa relation a Onfray nous insulte lorsqu'il
'autre. affirme que la psychanalyse ne
Michel Onfray balaie le com- guerit pas. Que faisons-nous
plexe ’(Edipe, arguant que c’est tous dans nos cabinets, nos cen-
une invention de Sigmund, qui tres de thérapie familiale,
révait de coucher avec sa propre conjugale, nos hopitaux de
mere. Quelle pietre image d’Epi- jour, nos services hospitaliers,
nal de la psychanalyse! Dans § si ce n'est d’aider le sujet arede-
toutes les cultures, des plus pri- 4 venir acteur de sa propre his-
mitives aux plus avancées, a tou- = toire? Oui, la psychanalyse soi-
tes les époques‘ les contes et les E gne, elle est un traitement utile
mythes racontent toujours les = et vivant, pratiqué par des mil-
mémes histoires de peres amou- & liers de thérapeutes conscien-
reux de leur fille, de fils parrici- 3 cieux qui connaissent des
des, de belles-meres jalouses ou £ échecs, des semi-réusites et des
meurtrieres, d'ogres dévorant 2 réussites m
leur progéniture, toutes ces & « Psychiatre et psychanalyste.
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mmm scene au cours de laquelle venir d’une scene ou elle regarde  cette assertion venue d’'un méde- ment captive avec pareils délires. *
labonnes’estassiselesfessesnues (a 4 ans) papa, en pleine ivresse cin ayant pignon sur rue, et les Ladéraison freudienne trouve ici JACQUES-AI.AIN M".I.ER
(“podice nudo”, écrit-il en latin sexuelle, lécher les pieds d'une péresinsultés ne peuvent tolérer ses limites. :
comme chaque foisquesapropre nourrice. C'est ainsi qu'elle avait  bienlongtemps ce genre de grave Freud va doncrenoncer a cette « U N CA N EVAS D E |_| RA NT »
déraison s'emballe: souvenons- deviné(sic)quelegottparticulier mise en cause de leur intégrité théorie-1a, comme il a renoncé a
nous du patervioleuroudelama- dufilsvenaitdupere.Quecelui-ci morale. A I'évidence, ces fictions la panacée de la cocaine, a I'excel-
tremnue...)dansunbolaraserpeu  avait donc (sic) été aussile séduc-  dangereusessorties du cabinetdu lence deI'électrothérapie,ala per- parable des que le postulat est
profond rempli de biere “pourse  teur du fils. Maintenant elle pou-  docteur Freud détruisent les rela- tinence de la balnéothérapie, aux admis. Sur cette lancée, 'ouvrage
fa\ire ensuite lécher”! Situation  vait s’idenatifi\eré luietprendreses tions entretenues par les enfants résultatsformidablesde’hypnose, prétend reconstituer la vie
« CESFICTIONS tres p{ol::ab}e: en effet, et certaine-  maux detéte ason propre compte” avec leur pere. Des_ Ior_s, on ima- y compris dans sa formule hapto- sexuelle de Freud. On croirait lire
ment a 'origine de la pathologie —CQFD... gine mal la constitution d’une nomique, avant, plus tard, de re- le canular de Botul sur Kant. Page
DANGEREUSES en question! Ce genre de parole autorisée clientele durable avec ce genre noncer égalemental’intromission 572, auteur met carrément la
SORTIES DU CABI- Le méme mois de cette année, d’un thérapeute qui renvoie les ~d’exercice consistant a ramener des sondes dans 'uretre des ona- main dans la culotte du zouave:
NETDUDOCTEUR  Freudsoigne une fefnme souffrant malades u’:h?z’euxziwf;‘c l?diagnos— toute pathologie au viol du pere nistes pour les guérir de cette fa- relevant que les poches de ses
FREUD DETRUI- tglg maux de téte. Elempntmre: :son  tic que hétérogénéité de leurs  dans I'enfance... A Vienne, on ne cheuse psychopathologie qu’est pantalons avaient de gros trous, il
rere endure lui aussi les mémes maux — eczéma, bégaiements, sauraittenirlongtempsboutique tout bonnement... la masturba- subodore aussitot le masturba-
SENT LES RELA- maux et raconte qu'a 12 ansillé-  migraines, inhibitions, phobies endélivrant chaque fois pareilles tion! Le cabinet menacait de se teur compulsif. Pis: il fut mari in-
TIONS ENTRETE- chaitles pieds de ses sceurslesoir  —releved’uneseuleetmémecause, prophéties destructrices d’étres vider de sa clientele, la théorie cestueux, amant incestueux, pere
NUES PAR LES quand elles se déshabillaient. un traumatisme infantilediiaun que le thérapeute est censé aider justifie donc une nouvelle fois incestueux. On s’étonne qu'il ne
ENFANTS AVEC Migraine du frere, migrainedela  abussexuelquiimpliqueleurpere, asereconstruire!Letropisme par- I'abandon de ce qui se présentait lui soit pas aussi imputé d’avoir
. sceur, mais pourquoi ce transfert nepeutrestersanseffetsconcrets ricide de Freud y trouve son comme une technique desoinim- été pédophile. Conclusion: in-
LEUR PERE. » de pathologie? Explication: “Lui  dansle réel le plus trivial:lesen- compte, on n’en doute pas, mais parable. Fin de la théorie de la sé- ceste et onanisme sont les mamel-
MICHEL ONFRAY estvenudanslinconscientlesou- fantss’ouvrentaleursparentsde laclientele se maintient difficile- duction...» m acohorte est longue, des phi-  les du freudisme. La partie épisté-
l losophes frangais inspirés par  mologique est non moins
la psychanalyse. Sartre in- expéditive. Les concepts freu-
R venta une psychanalyse dite exis-  diens? Une fantasmagorie, un
CHRISTO PHE ANDRE* et sociétales de la psychanalyse, tentielle, ou la mauvaise foirem-  «cirque». Louvrage est parsemé
Onfray montre qu'elle n'est pas placait I'inconscient. Ricceur tira  de points d’exclamation, qui si-
« I-A PSYC HA N A LYSE ES‘I’ U N E REU G | ON PAS U N E SCI EN ( E N une science mais une religion. de Lacan une théorie néospiritua- ~ gnifient: qui peut croire pareilles
y Elle adore un dieu (Freud) et des liste de I'interprétation, Althusser ~ sornettes? Linconscient fait des
saints (Lacan, Klein, Winnicott). ¢« PARADOXALE- une théorie néomarxiste delalec-  calembours! Il est illogique! In-
) Elle est défendue par un clergé MENT, FREUD SORT  ture. Foucault embrassaune ver-  saisissable! On nele voit jamais!
a psychanalyse, cette «applica-  toujours eu de grands détracteurs, ~S'inscrivant a la suite d’une lon- prompt a excommunier, mais x sion néoheideggérienne de 'ana-  Et Freud qui a le toupet de nous
tion de vieux mythes grecs surles ~ exaspérés par son emprisesurles  gue lignée d’ouvrages souvent n'aime rien tant que la posture de DE LA LESSIVEUSE lyse avant de célébrer, puis de parler de ca! Et Freud qui se
parties génitales», selon Nabo-  esprits. Cioran écrivait: «Ellen’est  ignorés du public francais, mal- victime persécutée parce qu'elle ONFRAYSIENNE critiquer, sa version structura- contredit! M. Onfray, jamais. [l ne
kov, «cette maladie qui se prend pas une méthode mais un simulacre  gré leurs qualités, car décriés apporterait la Vérité. Et surtout, SIDEPOUILLEDES  liste. Derrida en nourrit sa «dé- se fie qu'a «la raison raisonnante et
pour son remede », selon Kraus, a de religion. » (comme « Le livre noir de la psy- elle souffre d'une difficulté chro- ORIPEAUX DDRES construction». Deleuze en tira raisonnable. ».
. chanalyse ») ou occultés (comme nique a tolérer toute remise en ¢ une «schizo-analyse ». Tous, sub- On aimerait croire que «tout ce
: A «Les illusions de la psychana- question. C'est pourquoi Freud DE SA LEGENDE tils. M. Michel Onfraynemange  qui est exagéré est insignifiant». A
lyse »), sa synthese antifreu- fut plut6t une sorte de saint Paul, QU’IL EN DEVIENT pas de ce pain-la. « Déniaisé», écrit-  'dge médiatique, rien n’est moins
dienne pourrait bien faire date fondateur d’une religion,dontle  TOUCHANT, il,al’école de ces militants ditsré-  siir. La pensée freudienne, qui
par sa rudesse. Onfray tape dur, la souci prépondérant fut de «mettre HUMANISE. » visionnistes qui, depuis vingtans,  s'avance sur des pattes de co-
o ¢a fait mal, sans méchanceté la psychanalyse en ordre de marche, ’ < donnentde Freud un portraiten  lombe, délicate, scrupuleuse, at-
mais avec la froideur et I'indiffé- en créant une organisation militante CHRISTOPHE ANDRE sale type qui dupa son monde, il
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rence tranquille de ceux qui se fi-
chent d’avoir des ennemis. [l ne
craint pas de critiquer Freud lui-
méme, révélant ses ambiguités et
aveuglements (face a Dollfuss ou
Mussolini), ses manceuvres, ses
lachetés, ses malhonnétetés (dis-
simulation des résultats tres mé-
diocres de ses cures). Paradoxale-
ment, ce dernier sort de la
lessiveuse onfraysienne si dé-
pouillé des oripeaux dorés de sa
légende qu'il en devient touchant,
humanisé. Apres I'homme, la doc-
trine: ayant mis a bas les ambi-
tions théoriques, thérapeutiques

KHANH RENAUDYSQUARE POUR « LE POINT »

et extrémement hiérarchisée,
construite sur le mode de Eglise ca-
tholique ». Le philosophe d’Argen-
tan ne craint pas la bagarre et
semble méme y aspirer. Considé-
rant qu’il est important de criti-

= quer la psychanalyse puisque la

psychanalyse estimportante

« pour nous, il réve d’'une grande

¢ disputatiopublique: espérons que

le débat qui va s’ensuivre seraala

hauteur de ses ambitions... m

POIN

# Psychiatre a I'hopital Sainte-Anne 2
Paris. Dernier ouvrage paru: « Les états
d’ame. Un apprentissage de la sérénité »
% (Odile Jacob).

NDRINE ROUDEIX POUR

se fait leur émule. Ily va au ca-
non. Mais le boulet, en fait, il le
porte a la cheville: c’est son postu-
lat de départ. Ce postulat est dou-
ble: ) la psychanalyse est une
philosophie; 2) toute philosophie
est 'autobiographie déguisée de
son auteur, une construction faite
pour soulager sa «douleur existen-
tielle», «mettre de Pordre dans sa
vie». Il s’ensuit que la psychana-
lyse est une thérapie a I'usage du
seul Freud. Elle prétend valoir
pour d’autres? Extrapolation abu-
sive, imposture. CQFD. Ce cane-
vas délirant est d'une logique im-

tentive au détail le plus menu, se
transformant a plaisir pour épou-
ser les méandres de I'expérience
clinique, cette pensée ne pouvait
que rebuter la masse. Du coup, ses
partisans crurent bon de populari-
ser une image de Freud en saint
laique. Mais ce ne sont pas de tels
couplets qui menacent la psycha-
nalyse. Non, c’est le succes méme
de sa méthode. Le sens commun
la dilue, toutes sortes de thérapies
conversationnelles en dérivent.
Entre-temps, la notion se répand
que rien n'existe que ce qui est
chiffrable m

+ Psychanalyste.
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