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La peste di Milano e san Carlo Borromeo

Una salvezza
inattaccabile

Alfonso Frasnedi, «San Carlo Borromeo severo e benedicente nella luce della fedes, 2006

di SIMONA VERRAZZO

Quasi mille pagine, le riproduzioni
di sessantadue opere d’arte inedite
di artisti contemporanei, un glossa-
rio e dizionario con oltre settecen-
toquaranta lemmi, centodieci illu-
strazioni, gli scritti di undici prota-
gonisti della cultura italiana, tra
cui Torquato Tasso e Alessandro
Manzoni, e di cinque Papi (Pio
X, Pio x1, Giovanni XXIII,
Paolo vi e Giovanni Paolo
11). Gia solo i numeri parlano

di  un'opera monumentale,
quella realizzata dalla ricer-
catrice Fabiola Giancotti e de-
dicata a san Carlo Borromeo
in occasione del guattrocente-
simo  anniversario della sua
canonizzazione, avvenuta nel
1610 durante il pontificato di
Paolo v. Il volume Per ragioni
di salute (Milano, Spirali - Asso-
ciazione Il Club di Milano,
2010, pagine g59, euro gf)
non ¢ soltanto un viaggio
nella vita del santo, ma ¢
soprattutto un'indagine sul
suo  pensiero  partendo
dalla lingua, cosi come
cl & giunta attraverso

suoi scritti. Un libro
che monsignor Fran-
co  Buzzi, prefetto

della Veneranda Bi-
blioteca Ambrosiana
e presidente dell’Ac-
cademia  Ambrosia-
na, nella presentazio-
ne definisce «un’enci-
clopedia  borromai-
can, «Alla fine
conclude  monsignor
Buzzi nel suo inter-
vento — resta nella
mente e nel cuore
I'immagine gigante-
sca di un titano dello spirito: un
uomo che, riponendo la propria fi-
ducia in Dio ¢ percorrendo amore-
volmente la via di Cristo, ha sapu-
to affrontare enormi difficolti in-
terne ed esterne, senza mai arretra-
re, in quella tensione spirituale che
lo rese sempre estremamente esi-
gente con se stesso ¢ anche con gli
aliri, beninteso “per ragioni di sa-
lute”, vale a dire perché convinto
che ne andasse della propria e del-
altrui salute nel tempo e nell’eter-
nitas,

Il volume & composto da due
parti, definite libri. La prima ¢ de-

Carlo Borromeo era molto
esigente con se slesso

Ne andava della propria
e dell altrui «salute»

nel tempo e nelleternita

dicata alla persona di san Carlo
Borromeo, alla sua formazione cul-
turale ¢ spirituale, alla storia della
sua famiglia con un capitolo incen-
trato sul suo stemma araldico, alla
sua attivita di arcivescovo di Mila-
no. In particolare viene ricordato
un evento che segnd la vita del
santo: la peste del 1576, passata al-
la storia anche come «la peste di
san Carlo».

La malattia si abbatté su Mila-
no pochi anni dopo Pepidemia del
1524 € fu meno devastante di quel-
la del 1630, E in questa circostan-
za che san Carlo Borromeo fisso la
sua concezione di sanita e salute.
Al tema, centrale nel pensiero bor-
romaico, sono dedicati 'ottavo e il
nono capitolo, in cui Pautrice ap-
profondisce lo scritto Liber memo-
rialis peste vestincta, contenuto in
Arta Feclesiae Mediolanensis (1582).

Il santo parla di sanita e salute
durante la peste, in un tempo di
morte. La sua preoccupazione @&
per i sopravvissuti, per dare loro
una prospettiva per il futuro. Fa-
biola Giancotti sottolinea come
Parcivescovo di Milano non lascid
crogiolare la sua comunita di fedeli
nella malattia, ma la mise al lavo-
ro. Gli ospedali e le strutture di

Michail Anikushin, «San Carlo Borromeos, bronzo, 992

formazione ¢ accoglienza fondate
da san Carlo Borromeo non furono
case di ricovero o di malattia.
L’assistenza borromaica non & mai
per il caso di morte, ma attraverso
i sacramenti — segnala lautrice —
& per il caso di vita, di salute.

«Passd Dio (...) e ci diede la vita
¢ la sanita», scriveva nel Liber me-
morialis peste restineta, ¢ riferendosi
alla fine dell'epidemia di peste:
«Cosi vicini alle porte della morte,
semo rimasti vivie,

La scconda parte & invece un
ampio ¢ approfondito glossario e
dizionario realizzato a partire dai
suoi stessi scritti, 1 lemmi sono 'oc-
casione per scoprire Poriginalith e
Pattualita del pensicro dellarcive-
scovo di Milano, a cominciare dal-
la prima voce «A che cosa servono
le cose?» per finire all'ultima «Ze-
low. Questa seconda  parte  offre
Popportuniti di confrontarsi con la
lingua utilizzata da san Carlo Bor-
romeo, Come l'autrice scrive nel-
Pavvertenza, questi utilizzo per al-
cuni testi il latino, ma sembra che
prevalentemente facesse ricorso al
volgare anche per seri . Di
grande interesse le voci dedicate a
Milano, alla peste, alla salute e al-
ospitalitd, ¢ poi ancora quelle sul
suo lontano e illustre predecessore
sant’Ambrogio e su sant’Agostino.

«Ciascuno ne tragga elementi
per la sua salutew, scrive I'autrice
parodiando lo stesso san Carlo
Borromeo per spiegare Putilita di
una mole di informazioni cosi am-
pia. «E di elementi — conclude
Fabiola Giancotti — ne abbiamo
raccolti tanti. Anche la materia del
cattolicesimo non & estranea alla
salute. San Carlo Borromeo I'ha
esposta in modo chiaro e semplice.
Per dare modo a ciascuno di cerca-
re, di trovare e d'intraprendere.
Cioé di vivere in salutes.




